Департамент физической культуры и спорта Воронежской области

____________________________________________________________
ГБУ ВО «СШОР водных видов спорта»
ПРИКАЗ
« 14_» апреля 2022 г.                                                                                                       № 46
об открытии конкурсного отбора 
Во исполнение Федерального Закона № 329 «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Государственного задания на 2022 год, в соответствии с Порядком приема лиц в физкультурно-спортивные организации Воронежской области, осуществляющих спортивную подготовку, утвержденным приказом управления физической культуры и спорта Воронежской области от 06.12.2013 г. № 2758 и Положением о порядке приема, зачисления, перевода, передачи и отчисления лиц, проходящих спортивную подготовку в ГБУ ВО «СШОР водных видов спорта»,
П Р И К А З Ы В А Ю:
1. Объявить с 16 мая по 29 июня 2022 года открытым прием лиц для прохождения спортивной подготовки на конкурсной основе по результатам индивидуального отбора детей в основной состав Учреждения на вакантные места:
1.1. Открыть 11 вакантных мест для прохождения программы спортивной подготовки: 
-  тренер Дудина О.А. – 3 человека на этап начальный подготовки (подводный спорт);
-  тренер Санников И.М. – 2 человека на этап начальный подготовки (парусный спорт);
-  тренер Бугров В.В. – 6 человек на этап начальный подготовки (парусный спорт);
2. Утвердить состав конкурсной комиссии:
- Лавренова Н.А. – председатель комиссии

- Черных Е.В. – член комиссии

- Ефимова Л.Ю. – член комиссии

- Трифонова А.Г. – член комиссии

- Власов А.Ю. – член комиссии

- Белая М.В.– секретарь комиссии.

3. Утвердить состав апелляционной комиссии:

- Голев Д.И. – председатель комиссии,

- Эгильский К.И. – член комиссии,

- Калугин Л.С. – член комиссии,

- Синельников В.С. – член комиссии,

- Чуриков М.Д. – член комиссии

- Розанова Л.М. – секретарь комиссии 
4. Утвердить график проведения конкурсного отбора (Приложение к приказу № 1)
5. Утвердить контрольные нормативы для проведения конкурсного отбора (Приложение к приказу № 2).
-  до 23 мая 2022 года сформировать и подать на утверждение списки детей, допущенных к участию в конкурсном отборе;
-  обеспечить доступность сведений для родителей (законных представителей) о проведении конкурсного отбора, о предъявляемых требованиях и нормативах, об итогах контрольно-вступительных экзаменов и решениях конкурсной и апелляционной комиссий;
-  до 30 мая 2022 года подготовить бланки протоколов контрольно-вступительных экзаменов.
7. Заместителю директора (Голев Д.И.):

- обеспечить контроль за обеспечением доступности сведений для кандидатов на зачисление и их родителей (законных представителей) о сроках, формах и методах проведения контрольно-вступительных экзаменов, итогах конкурса и решениях аттестационной и апелляционной комиссий и условиях проведения подготовительных занятий;
- до 28 июня 2022 года подготовить отчет о результатах проведения конкурсного отбора для утверждения списков на зачисление в основной состав Учреждения.
8. Контроль за исполнение приказа оставляю за собой.
Директор                                                                                  Винокурова Т.Н.
Приложение № 1 

к приказу ГБУ ВО «СШОР 

водных видов спорта»
от 14.04.2022 г. № 46
ГРАФИК

проведения конкурсного отбора 

(сдача контрольно-вступительных нормативов) 

	№
	Наименование мероприятия
	Место проведения мероприятия
	Срок

	1.
	Подача документов родителями (законными представителями)
	Спортивный отдел Школы (Новосибирская, 5б)
	до 22.05.2022

	2.
	Формирование списка по допуску детей к конкурсному отбору 
	Спортивный отдел Школы (Новосибирская, 5б)
	до 23.05.2022

	3.
	Проведение контрольно-вступительных экзаменов
	ФОК с бассейном «Волна» (Новосибирская, 5б)
Водная база «ГБУ ВО «СШОР водных видов спорта» (Арзамасская 2а)
	13, 15.06.2022

	4.
	Подача документов в апелляционную комиссию
	Спортивный отдел Школы (Новосибирская, 5б)
	17.06.2022

	5. 
	Проведение повторного контрольно-вступительного экзамена по заявлениям в апелляционную комиссию
	ФОК с бассейном «Волна» (Новосибирская, 5б)
Водная база «ГБУ ВО «СШОР водных видов спорта» (Арзамасская 2а)
	22.06.2022


	6.
	Подготовка отчета о результатах проведения конкурсного отбора для утверждения списков на зачисление в основной состав Учреждения.


	Спортивный отдел Школы (Новосибирская, 5б)
	28.06.2022

	6.
	Формирование списка на зачисление в Учреждение и подача на утверждение директору
	Спортивный отдел Школы (Новосибирская, 5б)
	29.08.2022



Приложение № 2 

к приказу ГБУ ВО «СШОР 

водных видов спорта» 

от 14.04.2022 г. № 46
ВСТУПИТЕЛЬНЫЕ НОРМАТИВЫ ПО ПАРУСНОМУ СПОРТУ

к конкурсному отбору кандидатов для зачисления на этап начальной подготовки первого года обучения в ГБУ ВО «СШОР водных видов спорта»

	Развиваемое физическое качество
	из резерва и (или) по объявленным свободным вакансиям на НП 1

	
	Контрольные упражнения (тесты)

	
	Юноши
	Девушки

	 1.ОФП, СФП
	
	

	Выносливость
	Бег 1000 м

(без учета времени)
	Бег 1000 м (без учета времени)

	
	Плавание 50 м (без учета времени)
	Плавание 50 м (без учета времени)

	Сила
	Подтягивание на перекладине (не менее 4 раз)
	Подъем туловища, лежа на спине (не менее 8 раз)

	
	Приседания за 15 с (не менее 12 раз)
	Приседания за 15 с (не менее 10 раз)

	Силовая выносливость
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежана полу (не менее 15 раз)
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (не менее 10 раз)

	
	
	

	Скоростно-силовые качества
	Прыжок в длину с места (не менее 160 см)
	Прыжок в длину с места (не менее 150 см)

	
	
	Подъем туловища, лежа на спине за 20 с (не менее 5 раз)

	Спортивный разряд/звание
	

	2.Техническое мастерство
	

	Обязательная техническая программа (летний период)
	Обязательная техническая программа:
 1. взятие старта
  2. огибание верхнего знака


 ВСТУПИТЕЛЬНЫЕ НОРМАТИВЫ ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ ПО ВИДУ СПОРТА «ПОДВОДНЫЙ СПОРТ»

	Дисциплина: плавание (плавание в ластах, плавание в классических ластах) /

упражнения с единицами измерения
	резерв-

НП 1

	
	М
	Д

	Возраст
	7-8 лет

	Бег на 30 м (с) 
	Не 

более 6.9
	Не 

более 7.1

	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу  (раз)
	Не менее 

7 
	Не менее 

4 

	Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (от уровня скамьи) (см)
	Не менее 

+1 
	Не менее 

+3 

	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см) 
	Не менее 110
	Не менее 105

	Исходное положение – стоя, держа мяч весом 1 кг за головой. Бросок мяча вперед (м)
	Не менее3.5
	Не менее3

	Исходное положение - стоя, держа гимнастическую палку, ширина хвата 50 см. выкручивание прямых рук в плечевых суставах вперед-назад (кол-во раз)
	Не менее 1
	Не менее 1


Лист ознакомления с приказом 
- Лавренова Н.А. 

- Черных Е.В
- Ефимова Л.Ю. 

- Трифонова А.Г. 

- Власов А.Ю. 

- Белая М.В.

- Голев Д.И. 

- Эгильский К.И. 

- Калугин Л.С. 
- Синельников В.С. 

- Чуриков М.Д. 

- Розанова Л.М
- Дудина О.А.

- Бугров В.В.

- Санников И.М.
